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Impulsworkshop Tagesworkshop e
* Dauer: 3,5 Std. * Dauer 7 Std.
®* Erlernen von sozialen und * Basis
personlichen Kompetenzen *  Wassind Werte?
®* |Integration in das Training * Reflexion

* Ubungssammlung Beispielkompetenz in Theorie und Praxis

* Fortgeschritten

* Zusammenspiel technischer/taktischer
Fahigkeiten mit Kompetenzen

®* Integrierbarkeit in den Trainingsplan

* 2-3 Beispielkompetenzen in Theorie und

Praxis
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Benefits fur die Kinder

®* Trainer, die ihre Werte kennen

®* Neue Trainingsinhalte mit Kompetenzvermittlung

Trage zu einer Sportwelt bei, die Verantwortung fur ihre Sportler Ubernimmt.
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